FINANCIEEL VOORBEREID

De Eigen Geld Versneller

Concreet toewerken naar de financiéle ruimte voor de (aankoop) van je nieuwe
woning.

Stap 1: Je doel bepalen en terugrekenen naar weken

Bewustwording begint bij een concreet getal. Door je doel klein te maken, wordt het direct

overzichtelijk en behapbaar:

1. Het streefbedrag: Welk bedrag aan eigen geld wil je extra beschikbaar hebben voor
de aankoop?

2. De deadline: In hoeveel weken wil je dit bedrag op je rekening hebben staan?

3. De weekfocus: Deel het totaalbedrag door het aantal weken. Dit is het bedrag dat je
per week extra wilt overhouden.

Omdat een bedrag per week kleiner is dan een bedrag per maand, voelt het direct
haalbaarder. Je ziet direct het effect van elke keuze op de kans van slagen voor je nieuwe

woning.

Stap 2: Ruimte maken in je huidige uitgaven

Nu je weekdoel staat, gaan we kijken waar het geld op dit moment ongemerkt weglekt:

* De Bankcheck: Blader door je bankapp van de afgelopen week en noteer je uitgaven.

* Vaste Lasten: Focus op abonnementen die je niet gebruikt of verzekeringen die
goedkoper kunnen.

* Variabele uitgaven: Kijk kritisch naar uitjes, etentjes, hobby's en de kleine
boodschappen tussendoor die ongemerkt optellen.

* De Filter: Vraag jezelf bij elke uitgave af: "Brengt dit me deze week dichter bij mijn
nieuwe huis of is deze uitgave me nu meer waard?"



Stap 3: Vasthouden en delen

Het gaat niet om streng leven, maar om slimmer organiseren.

+ Maak het visueel: Het zien van de voortgang geeft rust en motivatie.

* Deel je doel: Vertel mensen om je heen waar je mee bezig bent. Hoe meer mensen
met je gaan meeleven, hoe makkelijker en leuker het is om vol te houden!

* Kies je eerste actie: Schrijf drie kleine dingen op die je deze week direct aanpast.

® Tip: Maak er je eigen Challenge van!

Wil je het écht visueel maken? Pak een vel papier en teken het aantal rondjes dat gelijk staat
aan de weken tot je doel. Streep elke week een rondje weg als je jouw weekdoel hebt
behaald. Zo zie je de finishlijn elke week dichterbij komen!

Klaar voor de volgende stap?

Wil je dat jullie volledige financiéle basis straks staat voor deze grote stap? Krijg direct inzicht
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; en rust met de check.
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Doe de Gezinsregie Check

Bewustwording is je grootste besparing. | www.financieelvoorbereid.nl


https://www.financieelvoorbereid.nl/gezins-regiecheck/
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